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Onze molens, polders, grachten en dijken zijn wereldberoemd. Het zijn monumentale iconen van onze strijd tegen het water. Bijna een derde van Nederland ligt onder de zeespiegel. Voor bijna elke vierkante meter land is en wordt nog steeds hard gevochten. Maar het vele water biedt ook recreatieve mogelijkheden. 

Regio Alkmaar
De duinen in de Regio Alkmaar zijn de hoogste van Nederland en beschermen ons tegen het water van de Noordzee. Achter de duinen lagen vroeger vele meren en moerassige stukken land, beschermd door dijken, zoals de 126 km lange Westfrieseomringdijk. In de Gouden Eeuw werd begonnen met het droogmalen van de meren. 

Aan de oostzijde van Alkmaar liggen de grote beroemde droogmakerijen, zoals De Schermer en De Beemster. Het Alkmaarder- en Uitgeestermeer is één van de weinige meren, dat niet werd drooggemalen. Tussen deze droogmakerijen en meren liggen karakteristieke dorpjes, zoals De Rijp op het oude veenland. Natte graslanden met vele sloten en kenmerkende namen als Eilandspolder en Rijk der Duizend Eilanden. Ze vormen een uniek natuurlandschap voor water- en weidevogels. 

Twee bijzondere fietsroutes met een verhaal

· Pontjesroute (41 kilometer)
http://regioalkmaarroutes.nl/pontjesroute/ 

De Pontjesroute is een aantrekkelijke fietsroute rondom het Alkmaarder- en Uitgeestermeer, waarin vijf pontjes zijn opgenomen. Bij twee pontjes moet u zelf overvaren door het draaien aan een lier. U fietst langs het opzwepende water van dit grote meer en over de ringdijken van diepe droogmakerijen, met hun strakke patroon van sloten, wegen en vaarten. In de nattere veenland laten de vele weidevogels zich luidkeels horen. 

Onderweg passeert u diverse pittoreske dorpjes, kleine musea en horecagelegenheden. 

Tip: Fietst u buiten het toeristenseizoen? Kijk dan even naar de vaartijden van de pontjes: www.voetveren.nl.
· Leeghwaterroute (44 kilometer)
http://regioalkmaarroutes.nl/leeghwaterroute/ 

Fietsen onder zeeniveau over de bodem, over de ringdijken en langs de vaarten en molens van de meest unieke droogmakerijen uit de Gouden Eeuw: de Schermer en de Beemster. Tussen deze meren, lag een eiland, nu bekend als De Eilandspolder met prachtige dorpjes, zoals De Rijp, Driehuizen en Schermerhorn. De route is vernoemd naar Jan Adriaanzoon Leeghwater, hier geboren en als molenbouwer bij de drooglegging betrokken was. 

